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Al poner en practica un curso de contenidos didacticos orientado a profesorado
novel, una de las principales dificultades que se plantea es la de lograr que el mensaje
didactico sea coherente con la metodologia empleada. No se puede abogar por
métodos didacticos modernos utilizando clases magistrales basadas en la transmision
oral y unidireccional de conocimientos, es decir, dando un mensaje innovador y
haciendo lo contrario de lo que se predica.

En el disefio de la asignatura de Didactica de las Ciencias de la Naturaleza del
Curso de Cualificacion Pedagdgica (CCP) del Centro Superior de Educacion de la
Universidad de La Laguna, esta necesidad de coherencia nos llevdo a intentar
incorporar al trabajo en el aula aquellas técnicas y conocimientos que intentabamos
gue nuestro alumnado aprendiera.

Una de estas técnicas es la ensefianza de la Ciencia mediante resolucion de
situaciones problematicas. Este enfoque didactico permite a los alumnos desarrollar
los procedimientos adecuados para afrontar situaciones desconocidas previamente,
pero posiblemente resolubles por la aplicacion de sus conocimientos en el contexto
nuevo.

La resolucion de situaciones problematicas o dificultades en la ensefianza, es
decir, el tratar de resolver situaciones probleméticas docentes, es una forma de
abordar una Formacion y Perfeccionamiento del Profesorado (FPP) continua, basada
en la investigacion de lo que sucede en el aula (investigacion - accién Elliot, 1993).

Segun Marcieux (1987), "la resolucién de problemas profesionales” conlleva el
analisis de la situacion del pofesor en lo concerniente a necesidades, intereses,
esperanzas, sintomas y demandas, acercando la formacion a lo concreto de la
practica educativa. Este enfoque tiene las siguientes caracteristicas:

Descripcion de los "detalles" del problema profesional.

Prospeccion que nos lleve mas alla de la descripcion y podamos formular
hipotesis sobre "los origenes” del problema.

Analisis para distinguir entre los distintos origenes o causas, aquellas sobre las
gue se puede ejercer algun poder. Deteccidon de las causas del problema sobre las
gue "se puede actuar".

Exploracion de las causas dilucidando todas las posibles "decisiones"
imaginables que permiten resolver el problema.

Elaboracion de una estrategia que detalle las "condiciones" que han de
cumplirse para verificar las decisiones aducidas e incluso prever resultados.

Operativizacion para traducir las condiciones que se han de cumplir en "tareas
arealizar", su jerarquia, sus plazos de ejecucion y el reparto de trabajos.

Evaluacion en el sentido de especificar los indicadores que permitan valorar los
resultados que se han alcanzado en la resolucion del problema, y ante la vista de los
resultados interpretados interpretarlos en términos de soluciones.

El formador y los profesores noveles que trabajan en la resolucion de
problemas profesionales se mueven en una zona fronteriza entre "lo posible", es decir,
las causas de los problemas sobre los que se puede actuar, y "lo ineluctable”, es decir,
lo considerado imposible o utépico. Esta frontera es mévil y se va desplazando segun
se avanza en la FPP. Por ello, el trabajo en esta zona es un reto para el formador por
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su especial dificultad, pero también un especial impacto y notable eficacia para el
profesorado en formacion.

La puesta en practica de este método de trabajo exigié establecer una
secuencia de situaciones problematicas de “impacto inicial”, en las que los profesores
noveles del CCP se vieran en la necesidad de afrontar situaciones desconocidas
previamente por ellos, pero no tanto de tipo de ciencia basica como de tipo
estrictamente didactico.

Estas situaciones debian ser seleccionadas de tal forma que abordaran los
principales campos de formacion que el CCP prescribe. Ademas deben permitir poner
en cuestion una parte significativa de las ideas previas profesionales que este
alumnado muestra como consecuencia de su prolongado contacto con un sistema
educativo diferente al que se supone deberan trabajar en el futuro préximo.

Por otra parte, el método de trabajo de los alumnos también debia ser
coherente con los contenidos del curso, de forma que el trabajo se hiciera en
colaboracion mediante andlisis en grupo. Este debia ser el paso previo a la
reelaboracion de conocimientos con puestas en comun y sintesis de conclusiones
multiples en cuanto a la forma de abordar los problemas planteados.

Las situaciones problematicas

Desde nuestros puntos de partida, se abord6 el disefio del curso en varias
etapas:

1° - Elaboracién de un esquema general que describa y relacione los ambitos
de conocimiento que se pretende trabajar durante el curso.

2°.- Seleccion de un conjunto de “situaciones problematicas iniciales”
secuenciadas, que permitieran analizar y familiarizarse con esos conocimientos,
enfrentandose a las concepciones didacticas iniciales de los profesores noveles como
consecuencia de su propia historia personal.

La recogida de informacion expresada por los alumnos, las nuevas situaciones
probleméticas planteadas durante la puesta en practica y la evaluacion de la idoneidad
de cada situacion problematica y las soluciones que sugiere, son fundamentales a la
hora de redefinir y reconstruir su disefio. Este mecanismo ha permitido ir
readaptandolo desde su concepcion original en el curso 1996-97 hasta el presente
curso 1999-2000.

Para ello, partimos de los siguientes postulados:

- La formacion didactica de los profesores noveles debe girar en torno a
los ambitos de conocimiento que conforman el pensamiento del profesor. La
definicibn de estos &mbitos y su interrelacion son el punto de partida para la
definicién del cuerpo de conocimiento que caracteriza el perfil profesional docente.

- El aprendizaje de la didactica debe estar orientado a fundamentar la
practica docente, abriendo caminos a su mejora. Enfrentarse a situaciones de
conflicto y analizar métodos y enfoques para resolverlas debe ser la forma de
trabajo fundamental al reconstruir el pensamiento didactico de los profesores
noveles, dando asi caracter a la metodologia del curso.

- Como el alumnado del curso esta formado por licenciados en Ciencias,
es necesario partir de su concepcion de lo que es teoria -las leyes de la Ciencia- y
de lo que es préactica -el trabajo experimental en el laboratorio- para llevarlos al
terreno de la didactica, donde la teoria la forman los fundamentos de la accion
docente y la préactica es el trabajo que se desarrolla en el aula. Significa trasponer
las concepciones de las ciencias naturales a las ciencias sociales y sustituir el
laboratorio por el aula como lugar de practica e investigacion
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Se sefialan a continuacion las situaciones probleméticas iniciales
secuenciadas como hipétesis de trabajo, asi como, en letra cursiva, los
contenidos del curso relacionados con cada una.

P.1. Es vox populi que los premios Nobel suelen ser horribles profesores y malos
conferenciante (con pocas y notables excepciones). Esto parece paraddjico, puesto que,
evidentemente, son personas muy preparadas.

- ¢ Tienes alguna experiencia con profesores que sabian mucho pero lo hacian muy
mal?
- ¢ Podemos encontrar alguna explicacion a esta situacion?.

Necesidad de la didactica, efectos de su ausencia.

P.2. La didactica de las ciencias es una parte de las Ciencias. Comparte con las
Ciencias Experimentales el objeto de estudio, pero tiene sus propios métodos y con-
ceptos, que son necesarios para un correcto trabajo docente. Segun su experiencia de
muchos afios como alumnos, ¢qué deberia tratarse en didactica de las Ciencias
Experimentales?.

Contenidos de la didactica y del curso.

P.3. En la Roma clasica ya mantenian que "la letra con sangre entra". Y mucho
después también. En los afios 40 las teorias conductistas dominaron la educacién. Pero
en los afios 70 se impuso el aprendizaje por descubrimiento en muchos paises, y en los
afos 90 se impone con fuerza el constructivismo.

- ¢ Son sélo modas?. ¢ Se justifican los cambios que provocan?.

- ¢Deberiamos volver a los métodos de ensefianza tradicionales en lugar de
andarnos con tantas novedades?.

Psicologia y sus diferentes posiciones ante la escuela

P.4. Los planes educativos parecen cambiar cada 20 afios: 1957, 1970, 1991).
Pero los contenidos de las asignaturas de Ciencias no cambian a esa velocidad, son
poquisimos los descubrimientos cientificos de esos afios que se han incorporado a los
libros de texto de las ensefianzas medias.
- ¢ Qué puede justificar este cambio?. ¢ O es injustificable?.
Sociologia y escuela. Cambios en la sociedad.

P.5. En el nuevo sistema, cada centro docente tiene su propia organizacion de la
ensefianza. Esté definido qué hay que estudiar en cada etapa, pero no en qué curso de
la misma. Esto implica que ciertos contenidos pueden estudiarse en diferentes afios en
un centro y en otro. Ademas, son los profesores los que deben decidir y justificar qué
ensefian y cuando lo hacen, dentro del marco general de la etapa. Por otra parte, la
oferta de optativas varia de un centro a otro.

- Analiza las ventajas e inconvenientes de este método frente al sistema
centralizado de la ley General de Educacion de 1970.

- ¢ Qué criterios tomarias para decidir qué se ensefia en cada afio?.

Cambios en el perfil profesional docente. Diversidad.

P.6. A lo largo de sus estudios habran conocido (y sufrido o disfrutado, segun los
casos) diferentes profesores, cada cual con su propio método de trabajo al impartir sus
clases. Haciendo repaso de aquellos que mas llamaron su atencion,

- ¢ Qué metodologias docentes conocen?.

- ¢ COmo se trabaja en cada una de ellas?

Metodologias didacticas.
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P. 7. Uno de los instrumentos docentes mas habituales en Ciencias es la
resolucién de ejercicios con calculos. El profesor propone una serie de ejercicios "tipo"
que se resuelven en clase o se mandan como trabajo para luego discutir las dificultades
gue hayan surgido. Tanto en los estudios como en las oposiciones éstos suelen constituir
la mayor parte de los examenes.

- Para dominar los ejercicios suelen utilizarse dos estrategias: entender el
planteamiento o memorizar el método de resolucion. Analiza las ventajas y desventajas
de cada método.

Procesos frente a memoria. Teorias de aprendizaje.

P.8. ¢Por qué siempre cantamos las excelencias de entender y terminamos
solucionando los problemas con memaorizar?.

- ¢Es conveniente plantear a los alumnos problemas que no han visto
previamente?.

- ¢, Es conveniente no darles los datos y hacérselos buscar?. Analiza las ventajas
y desventajas de este método de trabajo.

- ¢ En qué situacion se suele decir que "tengo un problema™?. ¢Qué diferencia
tiene con "tengo que hacer un tramite"?.

Ensefianza mediante resolucion de situaciones probleméticas.

P.9. La ensefianza de las Ciencias suele organizarse mediante unas ensefianzas
de teoria y otras de practicas. Frecuentemente, se hacen en dias diferentes, con
profesores diferentes y con programas y ritmos distintos.

- Analiza las ventajas e inconvenientes de mantener de esta separacion de teoria
y practicas.

- ¢ Es conveniente entrar en el laboratorio con alumnos de 14 afios?. ¢Y de 12?.
¢,Cuando debe comenzar el contacto con el trabajo experimental?.

Teoria y trabajo experimental en Ciencias

P.10. Pongamonos en situacién de preparar una clase en el aula. Ademas de
preparar el contenido en si de la clase habra que organizar los recursos escritos que se
utilizaran en ella y planificar la forma en que vamos a utilizarlos.

- ¢ Como organizarian el uso del material escrito en una clase?.

- ¢, Qué papel tendrian los apuntes, el libro de texto, las hojas de problemas, etc.?.

Recursos documentales en el aula.

P.11. En la ensefanza de las ciencias, siempre se ha considerado como un
cambio en la direccion correcta a la incorporacion a la docencia del trabajo experimental.
La dotacién de laboratorios en los centros de Secundaria va mejorando, paro queda por
mejorar el uso que se hace de ellos.

- ¢ Qué papel juega el laboratorio dentro de la organizacion de la asignatura?.

Recursos materiales y su uso.

P.12. Ensefiar en uno u otro nivel, con alumnos de edades diferentes, supone
hacer cambios en lo que se ensefia; Io que saben es diferente, su maduracion personal
también y su forma de enfrentarse a los nuevos conocimientos viene determinada por lo
gue ya saben. Lo que nos lleva al siguiente problema:

- ¢ Como valorar lo que saben inicialmente los alumnos?
- ¢ Como evaluar lo que saben los alumnos en todo el curso?
Psicologia del aprendizaje. Evaluacion inicial.

P.13. El fracaso escolar es uno de los principales problemas del sistema
educativo actual. Hace unas décadas el fracaso era muy inferior.
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- ¢ Qué ha cambiado?. ¢ COmo podemos explicar esta situacion?.
Evaluacion del sistema e interpretacion de sus resultados.

P.14. Utilizando la propuesta de programacion del curso que les hemos
suministrado, elija cada grupo uno de los bloques de contenidos.
Analizar el blogue elegido, valorando la utilidad e interés (o no) de sus
contenidos y proponiendo modificaciones de los mismos.
Cada grupo debera exponer su andlisis y explicar sus propuestas tras el
debate interno en equipo.
Métodos de trabajo docente.

P.15. Explicar un blogue de la planificacién sentado y leyendo texto.
Métodos de trabajo docente

P.16. Comparar (analizando ventajas e inconvenientes) la exposicion leida y las
gue habian hecho los propios alumnos.
Métodos de trabajo docente.

P.17. Selecciona los 4 profesores de los que mejor recuerdo tienes y los 4 de
peor recuerdo. Intenta calificar con adjetivos las siguientes variables aplicadas a cada
uno de ellos:

Variable \ Profesor

Trato con los alumnos

Método de evaluacion

Actitud de tolerancia

Ambiente en el aula

Forma de controlar el orden en clase
Grado de aprendizaje del grupo

% aprendizaje debido al esfuerzo personal/

% aprendizaje debido al esfuerzo del profesor
Conocimientos de la asignatura

Intervencién de los alumnos en la clase
Reaccion ante las dudas de los alumnos
Relacion de sus explicaciones y comentarios
con otras asignaturas. Vision global del co-
nocimiento

Aplicacion de lo estudiado a casos reales.

Modelos de profesor.

P.18. El nuevo sistema educativo esta provocando una gran polémica en cuanto a
sus contenidos. Primero desde la filosofia, después desde el latin y el griego y ahora
desde la historia, se le acusa de arrinconar las humanidades por la ampliaciéon de las
ciencias y las tecnologias. Examinando la distribucion de horas que establece la LOGSE,
analiza el origen de estas acusaciones.

Ciencias y Humanidades.
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CONCLUSION

Esta propuesta de metodologia de trabajo en la Formacién y Perfeccionamiento
de Profesores noveles, enfocada como reflexién colectiva y trabajada al comienzo del
curso en la asignatura de Didactica de las Ciencias de la Naturaleza, tiene la
consistencia de haber sido ensayada y mejorada durante cuatro cursos consecutivos.

La secuencia de situaciones problematicas ha producido una serie de
reflexiones colectivas del profesorado novel que constituyen la base de trabajos de
andlisis de nuestro grupo GITEP, interpretados desde la éptica de los avances en
innovacion didactica.
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ANEXO |

El Curso de Cualificacion Pedagdgica para Profesorado de Educacién
Secundaria en la Universidad de La Laguna.

Con la aprobacion de la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema
Educativo (LOGSE), aparece la nueva exigencia de estar en posesion de un titulo
profesional de especializacion didactica. Este titulo se habrd de obtener mediante la
realizacion de un Curso de Cualificacion Pedagogica, y sera necesario para impartir las
ensefianzas de la Educacion Secundaria Obligatoria, del Bachillerato y de la Formacion
Profesional Especifica.

Las ensefianzas incluidas en el curso de cualificacion pedagogica proporcionan
la formacion tedrica y practica necesaria para la atenciébn educativa a los alumnos y
alumnas de la educacién secundaria obligatoria, del bachillerato y, en su caso, de los
ciclos formativos de formacion profesional, integrando a tal efecto los conocimientos
psicopedagdgicos y didacticos con los conocimientos propios de las disciplinas, materias
y modulos correspondientes a las diferentes especialidades.

Se fja en el Plan de Estudios la carga lectiva total del curso de cualificacion
pedagogica, que en ningun caso puede ser inferior a 60 créditos ni superior a 75, sobre la
base de una correspondencia de diez horas lectivas por crédito.

El tiempo previsto para impartir el conjunto de las ensefianzas incluidas en el
plan de estudios del CCP es de un afio académico.

El contenido de cada uno de estos dos blogques, aparece en el cuadro adjunto,
con el nimero de créditos de dedicacion:

BLOQUES MATERIAS Créditos

MATERIAS OBLIGATORIAS GENERALES 23-25
(Aspectos sociologicos, pedagogicos
y psicologicos relevantes en la docenciade laE. S. O.)

MATERIAS OBLIGATORIAS ESPECIFICAS 14-16
ENSENANZA (Aspectos didacticos de la ensefianza de las disciplinas
S correspondientes a la especialidad)
TEORICO MATERIAS OPTATIVAS ESPECIFICAS 6-9
PRACTICAS (Ampliacion de contenidos cientificos y técnicos de las
disciplinas correspondientes a la especialidad)
Total:| 43-50
PRACTICAS EN CENTROS DE SECUNDARIA
(Observacion y docencia activa tutelada, asistencia y 16-17
participacion en todo tipo de actividades de los centros)
PRACTICUM TALLER DE HABILIDADES DOCENTES 3-4
( Apoyo especifico para el desarrollo de habilidades docentes)
SEMINARIO DE PRACTICAS 3-4

(Reflexién sobre problemas de la practica docente y educativa
y andlisis y valoracion de las préacticas realizadas)
Total:| 22-25

El plan de estudios se organiza en dos bloques de ensefianzas:
1.- Tedrico - practicas
Este bloque esta formado por tres tipos de materias:
Materias obligatorias generales.
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Materias obligatorias especificas, propias del alumnado de Ciencias de la
Naturaleza.

Materias optativas especificas.

2.- Practica profesional docente o “practicum”.

Este blogue esta destinado fundamentalmente a practicar la docencia
tutorizada en Centros de Educacion Secundaria Obligatoria, de Bachillerato y, en su
caso, de Formacion Profesional, completandose con el analisis, reflexion y valoracion
de las practicas docentes realizadas. Del total de créditos al menos 16 se realizaran
como Practicas en Centros de Secundaria. Se afiaden seis créditos que se
distribuiran en partes iguales entre el Seminario de Practicas en el que se analizaran y
valoraran las practicas y el Taller de Habilidades docentes.

La Didéactica de las Ciencias de la Naturaleza en el CCP.

Con una duracién de 15 créditos, la asignatura pretende que el alumnado
pueda establecer una relacion directa de la fundamentacion tedrica con el trabajo
docente. Para ello se trabaja sobre el efecto que las diferentes metodologias de la
Ciencia tienen sobre la docencia, asi como los aspectos epistemoldgicos, sociologicos
y psicologicos que afectan al disefio curricular de las Ciencias en la Educacion
Secundaria Obligatoria y en el Bachillerato. Se aborda, asimismo, las estrategias de
resolucion de problemas unidas al trabajo experimental y las diferentes concepciones
de la evaluacién de las asignaturas experimentales. La organizacion de los contenidos
se ha expuesto en otros trabajos(Tejera y col. 1998).

El practicum del CCP para Profesorado de Secundaria.

El Practicum es el momento en el que se pasa del "modelo didactico"
practicado por los preparadores (debido a la diversidad de los docentes que
intervienen en la parte tedrica del CCP, los denominaremos en lo sucesivo
preparadores) en el curriculum de formacion inicial, a un ejercicio profesional en
ciernes, guiado por un "modelo de Formacion y Perfeccionamiento del profesorado".

Hemos de ser conscientes que el modelo didactico utilizado por los
preparadores de la parte tedrica tiende a ser repetido por los aprendices de profesor y
gue el modelo didactico en el practicum del CCP puede ser diferente. Es decir, se ha
practicado con los profesores noveles, en la docencia del curriculum, un determinado
esquema didactico, consciente o inconscientemente, y ahora al pasar el practicum
también se ejercita una tipologia de formacion y desarrollo profesional especifico
(aunque sea de forma implicita) diferente al anterior.

La organizacion de las Practicas de Ensefianza viene determinada por la idea
gue tengamos de modelo didactico y sobre el desarrollo del proceso ensefianza-
aprendizaje, asi como la tipologia de formacion de profesores tanto inicial como en
ejercicio. Es por lo que este planteamiento esta en sintonia con nuestra concepciéon
de averiguar qué modelo se defiende implicita o explicitamente para evolucionar a
partir de él, siguiendo un esquema de perfeccionamiento del profesorado segun el
"modelo profesional”, detallado en otros trabajos nuestros (Fernandez, Elérteguiy et.,
1996) (Tejera y col., 2000).

Para que la formacion docente adquiera caracter profesional tienen que
aunarse la teoria y la practica educativa. Es por ello que las practicas deben
concebirse como el eje del curriculum de la formacion del profesor y no como un
complemento de dicha formacion.

Publicado en: Fernandez, J.; Eldrtegui, N. Formacion inicial del profesorado mediante resolucion de
situaciones problematicas. XIX Encuentros de Didactica de las Ciencias Experimentales. 13 al 15
septiembre de 2000. Madrid. Actas de los XIX Encuentros de Didactica de las Ciencias Experimentales.
Madrid, pp: 373-379.



